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Anzahl | | |
M+U] Ultra Marath. Datun Zeit | km |[Name Ort/von-bis Bundesland | Land | Land Bemerkung
1 1 6.04.2000| 04:13:47] 42,2|15. Hansaplast-Marathon Hamburg HH GER Germany neu
2 2 0.09.2000 |1708:65:22 42,2|27. Berlin-Marathon Berlin BE
3 3 42,2 | Silvester-Marathon HH-Volksdorf gTelchwwsen) HH
4 4 42,2|16. Hansaplast-Marathon Hamburg HH
5 5 42,2|1. Lubeck-Marathon Lubeck SH
6 6 42,228, Berlin-Marathon Berlin BE
7 7 42,2 | Charles-Bronson-M. (100MC) HH-Volksdorf (Teichwiesen) |HH
8 8 42,2|2. Lauf 25. Winters. TuS Berne (Thorsten-Themm-Mar.; 100 MC) HH-Berne HH
9 9 42,2 | RayMcCurdy-Mar. (100MC) (Nr. 1. von Dezember-Serie) HH-Volksdorf (Titanic) HH
0 0 42,2 | Pabl asals-Mar. (100MC) (Nr. 9. von Dezemb ene) HH-Volksdorf gTelchwwsen) HH
42,2 (3. Lauf 25. Winters. TuS Berne HH-Berne HH
42,2 3. Elbtunnel-Mar. (100MC) HH-Elbtunnel HH
42,2 | Otto-Stern-Mar. (100MC) HH-Volksdorf (Teichwiesen) |HH
4 4 42,2|8. Kiel-Marathon el SH
42,2|5. Lauf 25. Winters. TuS Berne HH-Berne HH
42,2 | Steve-McQueen-Mar. (100MC) HH-Volksdorf (Teichwiesen) |HH
7 42,26. Lauf 25. Winters. TuS Berne HH-Berne HH
8 8 42,2|17. Hansaplast-Marathon Hamburg HH
9 9 42,2 |Fernandel-Mar. (100MC) HH-Volksdorf (Teichwiesen) |HH
0 0 42,2 |Sigrid-Undset-Mar. (100MC) HH-Volksdorf (Teichwiesen) |HH
42,2 |Niels-Bohr-jr.Mar. (100 MC) HH-Volksdorf (Teichwiesen) |HH
42,2 |1. Kaltenkirchener Marathon altenkirchen SH
42,2 | Ant-de-St.Exupery-Mar. (100 MC) HH-Volksdorf (Teichwiesen) |HH
4 4 42,2 |Harrison-Ford-Mar. (100 MC) HH-Volksdorf (Teichwiesen) |HH
1 50,0|30. GMHitter Null Georgsmarienhiitte N
5 42,223 Langlauftag Ostrohe Ostrohe SH
7 6 42,2 3. Ploner-See-Marathon Plén SH
8 7 42,2| Anton-Bruckner-Mar. (100 MC) HH-Volksdorf (Teichwiesen) |HH
9 8 42,2|29. Berlin-Marathon Berlin BE
0 9 42,2|24. ETV-Marathon iel SH
0 42,2|1. Fit-im-Puls-Alstermarathon Hamburg HH
42,2 [M.-A.-Asturias-Mar. (100 MC) HH-Volksdorf (Teichwiesen) |[HH
42,2 (1. Lauf 26. Winters. TuS Berne HH-Berne HH
4 42,2 | Sophie-Marceau-Mar. (100 MC) HH-Volksdorf (Teichwiesen) |HH
5 4 42,2 |H. de Toulouse-Lautrec Mar. (100 MC) HH-Volksdorf (Teichwiesen) |HH
6 5 42,2|2. Lauf 26. Winters. TuS Berne HH-Berne HH
7 6 42,2 |E.-F.-Buisson-Mar. (100MC) (Nr. 1. von Dezember-Serie) HH-Volksdorf (Titanic) HH
8 7 42,2 |F.-B.-Kellogg-Mar. (100MC) (Nr. 3. von Dezember-Seri HH-Volksdorf (Teichwiesen) |HH
39 38 42,2 | Carl-Zuckmay lar. (100MC) (Nr. 8. von Dezember- HH-Volksdorf gTeichwiesen) HH
40 39 42,2|J.F.Salinger-Mar. (100MC) (Nr. 13. von Dezember-! HH-Volksdorf (Teichwiesen) |HH
41 40 42,2 4. Elbtunnel-Mar. (100MC) HH-Elbtunnel HH
42 41 42,2 |Oliver-Wille-Mar. (100MC) HH-Volksdorf (Titanic) HH
43 42 42,2 | Manfred-Hopp-Mar. (100 MC) HH-Volksdorf (Teichwiesen) |HH
44 43 42,2|J-B-Dunlop-Mar. (100MC) HH-Volksdorf (Titanic) HH
45 44 42,2 4. Lauf 26. Winters. TuS Berne HH-Berne HH
46 45 42,2|9. Kiel-Marathon Kiel SH
47 46 42,2|5. Lauf 26. Winters. TuS Berne HH-Berne HH
48 47 42,2 |6. Gelandemarathon tus Holtenau Kiel-Holtenau SH
49 48 42,2|6. Lauf 26. Winters. TuS Berne HH-Berne HH
50 49 42,2|18. Olympus-Marathon Hamburg HH
51 50 42,2 | Niccolo-Machiavelli-Mar. (100 MC) HH-Volksdorf (Teichwiesen) |HH
52 51 42,2 | Annette-Bening-Mar. (100 MC) HH-Volksdorf (Teichwiesen) |HH
53 52 42,2 | Thomas-Mann-Mar. (100 MC) HH-Volksdorf (Teichwiesen) |HH
54 53 42,224 Tus Hasede Hasede NI
55 54 42,2 |Isabelle-Adjani-Mar. (100 MC) HH-Volksdorf (Teichwiesen) |HH
56 55 42,2 |Herbert-Marcuse-Mar. (100 MC) HH-Volksdorf (Teichwiesen) |HH
57 56 42,2 | Leon-Uris-Marathon (100 MC) HH-Volksdorf (Teichwiesen) |HH
58 57 42,2 2. Kaltenkirchener Marathon Kaltenkirchen SH
9 58 42,2|25. Feldmarkmarathon Tus Hasede Hasede NI
0 9 42,230. Berlin-Marathon Berlin BE
1 0 42,2|26. Harz-Gebirgslauf Wernigerode ST
2 1 42,2|2. Fit-im-Puls-Alstermarathon Hamburg HH
3 2 42,2 |22 Eurocity-Marathon Frankfurt HE
4 3 42,2 Lisa-Bonet-Marathon (100 MC) HH-Volksdorf (Teichwiesen) |HH
5 2 60,0 2. Ellerdorfer Ultramarathon Ellerdorf b. Nortorf SH
6 64 42,2 | Johannes-Heesters-Mar. (100 MC) HH-Volksdorf (Titanic) HH
7 65 42,2|Irene-Dunne-Mar. (100MC) (Nr. 2. von Dezember-Serie) HH-Volksdorf (Teichwiesen) |HH
68 6_6 f 42,2 Louis-Pasteur-Mar. (100MC) (Nr. 9. von Dezember-Serie HH-Volksdorf (Teichwiesen) |HH
69 67 01.01.2004 42,2 | Klaus-v-Dohnanyi-Mar. (100MC) (Nr. 14. von Dezember-Serie) |HH-Volksdorf (Teichwiesen) |HH
70 68 11.01.2004 42,2 | Wesertunnel-Marathon (100MC) Wesertunnel (b. Dedesdorf) [NI
71 69 25.01.2004 42,2 5. Elbtunnel-Mar. (100MC) HH-Elbtunnel HH
72 70 08.02.2004 42,2|1. Lauf 27. Winters. TuS Berne HH-Berne HH
73 3 29.02.2004 75,0|8. LiHa-Fun Run Lubeck-Hamburg SH, HH
74 71 03.04.2004 42,2|7. Gelandemarathon tus Holtenau Kiel-Holtenau SH
75 72 18.04.2004 42,2|19. Olympus-Marathon Hamburg HH
76 73 15.08.2004 42,2|3. Kaltenkirchener Marathon/So Kaltenkirchen SH
1 74 05.09.2004 42,2|1. YOU!MM-Marathon Flensburg SH
78 75 26.09.2004 42,2|31. Berlin-Marathon Berlin BE
79 76 02.10.2004 42,2 | Sting-Marathon (100MC) HH-Volksdorf (Teichwiesen) |HH
0 s 03.10.2004 42,2|26. ETV-Marathon Kiel SH
1 78 09.10.2004 42,2|27. Harz-Gebirgslauf Wernigerode ST
2 79 16.10.2004 42,2 | Glinter-Grass-Marathon (100MC) HH-Volksdorf (Teichwiesen) |HH
3 0 17.10.2004 42,2 |3. PSD-Alstermarathon Hamburg HH
4 1 24.10.2004 42,2 |4. Sportteam Augath-Alstermarathon Braunschweig NI
5 2 07.11.2004 42,2|35. IngNYC-Marathon NewYorkCity, NY (USA) USA USA neu
6 3 13.11.2004 42,2 | Robert-Louis-Stevenson-Marathon (100MC) HH-Volksdorf (Teichwiesen) |HH
7 4 21.11.2004 60,0|3. Ellerdorfer Ultramarathon Ellerdorf b. Nortorf H
8 84 27.11.2004 42,2 | Jimmy-Hendrix-Marathon (100MC) HH-Volksdorf (Teichwiesen) |HH
9 85 04.12.2004 42,2 | Barbara-Marathon (100MC) HH-Volksdorf (Teichwiesen) |HH
90 86 _30.1 .2004 42,2 | Kristin-Kreuk-Mar. (100MC) (Nr. 7. von Dezember-Serie] HH-Volksdorf (Teichwiesen) |HH
9; 87 02.01.2005 42,2 | Tia-Carrere-Mar. (100MC) (Nr. 10. von Dezember-Serie) HH-Volksdorf (Teichwiesen) |[HH
9; 8 08.01.2005 42,2|Elvis-Presley-Marathon (100MC) HH-Volksdorf (Teichwiesen) | HH
9! 9 30.01.2005 42,2 6. Elbtunnel-Mar. (100MC) HH-Elbtunnel HH
94 0 06.02.2005 42,2|7. Wintermarathon TuS Berne (28. Winterserie) HH-Berne HH
95 1 13.02.2005 42,3 9. Erlebnis-Leuchtturmlauf Kiel SH
96 5 20.02.2005 75,0|9. LiHa-Fun Run Lubeck-Hamburg SH
97 92 02.04.2005 42,2 8. Gelandemarathon tus Holtenau Kiel-Holtenau SH
98 93 03.04.2005 42,2|1. Alsterquellen-Marathon Henstedt-Ulzburg-Hamburg |SH
99 94 10.04.2005 42,2|29. Paris-Marathon Paris (F) F France neu
100 95 24.04.2005 42,2[20. Olympus-Marathon Hamburg HH | |
101 96 08.05.2005 42,2]15. Spielbanken-Marathon Hannover NI | | |
102 97 15.05.2005 42,2|Nicole u- Thorsten-Themm-Hochzeits-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) | HH | |
103 6 17.06.2005 100,0{47. 100km-Lauf Biel (CH) CH Switzerland neu
104 7 10.07.2005 44,4|1. Alster-Ultra-Lauf (100MC) Hamburg HH
105 98 23.07.2005 42,2|1. Lilienthal-Marathon Lilienthal NI
106 99 13.08.2005 42,2|4. Kaltenkirchener Marathon/Sa Kaltenkirchen SH
107 100 14.08.2005 42,2|4. Kaltenkirchener Marathon/So Kaltenkirchen SH
108 101 28.08.2005 42,2|2. YOU!MM-Marathon Flensburg SH
109 102 04.09.2005 42,2 | Biilker-Leuchtturm-Lauf Strande (Kiel) SH
110 103 25.09.2005 42,2|32. Berlin-Marathon Berlin BE
111 104 08.10.2005 42,2|28. Harz-Gebirgslauf Wernigerode ST
112 105 16.10.2005 42,2|4. Wittenseer Quelle-Alstermarathon Hamburg HH
113 106 30.10.2005 42,2|24. Messe Frankfurt-Marathon Frankfurt HE
114 8 19.11.2005 60,0|3. Ellerdorfer Ultramarathon Ellerdorf b. Nortorf SH
115 107 26.11.2005_ 42,2 | Tina-Turner-Marathon (FEM HH-Volksdorf (Teichwiesen) |HH
116 108 29.01.2006 42,2 7. Elbtunnel-Mar. (100MC) HH-Elbtunnel HH
117 109 05.02.2006 42,2|8. Wintermarathon TuS Berne (29. Winterserie) HH-Berne HH
118 110 12.02.2006 42,3|10. Erlebnis-Leuchtturmlauf Kiel SH
119 9 19.02.2006 75,0/10. LiiHa-Fun Run Lubeck-Hamburg SH
120 111 25.02.2006 42,2|12. Kiel-Marathon Kiel SH
34. Nord-Ostsee-Sparkasse
121 112 04.03.2006 42,2 | Wintermarathon Husum SH
122 113 26.03.2006 42,2]12. Stadtmarathon Rom Rom (I) ! Italy neu
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3 114 01.04.200f 42, tus Holtenau Kiel-Holtenau SH
4 115 09.04.200 42,2|30. Paris-Marathon Paris (F) F
5 116 .04.200 42,2|21. Conergy-Marathon Hamburg HH
6 10 .04.200 51,0|27. Harzquerung Wernigerode-Nordhausen | ST-TH
7 117 05.200 42,2 9. Helgoland-Marathon Helgoland SH
8 11 05.200 72,7|34. Rennsteiglauf Eisenach-Schmiedefeld TH
9 118 06.200 42,2(28. Stockholm-Marathon Stockholm (S) S Sweden neu
0 12 9./10.6.06 100,0 48. 100 km-Lauf Biel (CH) CH
119 01.07.2006 42,2\5. Kaltenkirchener Marathon/Sa altenkirchen SH
120 02.07.2006 42,2\5. Kaltenkirchener Marathon/So altenkirchen SH
13 15./16.7.06 234,7 1. Norderstedter Hausmann-Immobilien-24 Stunden-Lauf Norderstedt SH
4 1 15.08.200 42,2|12. Solidanorc-Marathon Danzig (PL) PL Poland neu
2 03.09.200! 42,2|3. YOU!MM-Marathon Flensburg SH
6 3 24.09.200 42,233, Berlin-Marathon Berlin B
7 4 01.10.200 42,2 | Walter-Matthau-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) |HH
21. Munchen-Marathon
138 125 08.10.2006 42,2 | (Deutsche Marath Miinchen BY
139 126 15.10.2006 42,2 |5. Wittenseer Quelle-Stadtparkmar. Hamburg HH
140 127 21.10.2006 42,2|1. Kaltenkirchener Herbst-Mar. Kaltenkirchen SH
141 128 29.10.2006 42,2|25. Messe Frankfurt-Marathon Frankfurt HE
142 129 05.11.2006 42,2 | Uwe-Seeler-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) |HH
143 130 12.11.2006 42,2|10. Monaco-Marathon Monaco (MC) Monaco Monaco neu
144 14 25.11.2006 60,0|5. Ellerdorfer Ultramarathon Ellerdorf b. Nortorf SH
145 131 02.12.2006 42,2 | Siggi Schmitz Geburtstagsmarathon (TuS Holtenau) Kiel-Holtenau SH
6 32 28.01.2007 42,2]5. Elbwnnel-var. (LOOMC) HH-Elbtunnel FH
147 133 11.02.2007 42,2|9 Tus Berne (30. HH-Berne HH
148 134 24.02.2007 42,2 |13. Kiel-Marathon Kiel SH
149 135 31.03.2007 42,210, tus Holtenau Kiel-Holtenau SH
150 136 29.04.2007 42,2 | 22. Conergy-Marathon Hamburg HH
151 15 12.05.2007 66.6 2. 6 Stunden-Lauf Norderstedt SH
152 137 16.05.2007 42,2 | Edit-Berces-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) |HH
1. Marathon ohne Zeitlimit (100MC)
153 138 25.05.2007 42,2 |Rene-Wallesch-Marathon HH-Ojendorf HH
154 139 10.06.2007 42,2 |3. Kreis-Marathon Schwarzenbek SH
155 16 16./17.6.07 180,9 | Deutsche 4 Stunden-Lauf Scharnebeck NI
156 140 30.06.2007| O 42, Marathon (100MC) HH-Ojendorf HH
157 141 07.07.2007| O 42,2 | 11. MjsIner-Marathon Assens (DK) Dk Denmark neu
158 142 29.07.2007| 03 42,2 | Ojendorfer See-Marathon (100MC) HH-Ojendorf HH
159 143 26.08.2007| O 42,2]8. Ploner-See-Marathon Pl6n SH
160 144 02.09.2007| O 42,2|4. YOU!MM-Marathon Flensburg SH
161 145 30.09.2007| 03: 42,2 |34. Berlin-Marathon Berlin B
162 146 14.10.2007| 083 42,2 |6. Wittenseer Quelle-Stadtparkmar. Hamburg HH
163 147 11.11.2007| 083 44,4 1. Oldesloer 44,4km Auf und Ab Bad Oldesloe SH
164 148 17.11.2007| O 42,2|2. Leens-Marathon Leens (NL) NL Netherlands neu
165 17 24.11.2007| O 45,0 6. Ellerdorfer Ultramarathon Ellerdorf b. Nortorf SH ]
166 149 02.12.2007| 03: 42,2|22. Lissabon-Marathon Lissabon (P) P Portugal neu
167 150 23.12.2007| O 42,2 | Mario-Sagasser-Marathongeburtstags-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) |HH
168 151 29.12.2007] O 42,2 | Peter-Wienecke-Geburtstags-Marathon am Gjendorfer See (100MC) HH-Ojendorf HH
169 152 04.01.200: 04: 42,2 2. Doris-Sagasser-Geburtstagsmarathon Henstedt-Ulzburg SH
170 153 27.01.2008| 03: 42,219. Elbtunnel-Mar. (100MC) HH-Elbtunnel HH
171 154 01.03.2008| 04 42,2 | Frederic-Chopin-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) |HH
172 155 08.03.200: 0 42,2 | Ojendorfer See-Marathon (100MC) HH-Ojendorf HH
173 156 0.03.2008| O: 42,2]11. Monaco-Marathon Monaco (MC) Monaco
174 157 0.04.200: 03: 42,2 8. Rhein Energie Marathon Bonn NRW
175 158 7.04.200: 0: 42,2|23. Conergy-Marathon Hamburg HH
176 18 01.05.200 o] 74,3 |2. Brock Ultralauf Schierke-Braunschweig ST-NI
177 159 10.05.200: - 42,2 | Pfingstserie 2008 (100MC) Berlin-Planterwald B
178 160 18.05.200 42,2 |3. Gorch-Fock-Marathon Wilhelmshaven NI
179 161 24.05.200: 42,2 | Ojendorfer See-Marathon (100MC) HH-Oiendorf HH
180 162 08.06.200 42,2|1. Segeberger-Forst-Marathon Heidmuhlen SH
181 163 11.06.200: 42,2 | Mario-Sagasser-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) |HH
182 19 9./10.6.0¢ 100,0/50. 100 km-Lauf Biel (CH) CH
183 164 28.06.200: 42,2 | Ojendorfer See-Marathon (100MC) HH-Oiendorf HH
184 165 09.07.200: 42,2 | Claudia-Erdmann-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) |HH
185 166 07.200: 42,2 |3. Rendsburg-Marathon Rendsburg SH
186 167 07.200: 42,2 |Raymond-Chandler-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) |HH
187 168 .07.200 42,211 tus Holtenau Kiel-Holtenau SH
188 169 1.08.200: 42,2 |Moormarathon Goldenstedt NI
189 170 07.09.200: 42,2 |5. YOU!MM-Marathon Flensburg SH
190 171 28.09.200: 42,2 |35. Berlin-Marathon Berlin B
191 172 03.10.200: 42,2 | Ojendorfer See-Marathon (100MC) HH-Ojendorf HH
192 173 18.10.2007 42,2 |1. Helmut-Jung-Gedachtnis-Mar. Kaltenkirchen SH
193 174 26.10.2008 42,2 |1. Stadtwerke Lubeck- Marathon Liibeck SH
194 20 22.11.200: 60,0 7. Ellerdorfer Ultramarathon Ellerdorf b. Nortorf SH
195 175 04.01.200! 42,2 [3. Doris-Sagasser-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) |[HH
196 176 25.01.200 42,2 10. Elbtunnel-Mar. (100MC) HH-Elbtunnel HH
197 177 15.02.200 42,3 |13. Erlebnis-L Kiel SH
198 21 22.03.200! 75,013. LiHa-Fun Run Liibeck-Hamburg SH
199 178 28.03.200¢ 42,212, tus Holtenau Kiel-Holtenau SH
Ojendorfer See-Marathon (100MC) .
00 179 04.04.200¢ 42,270 Lothar Gehrke HH-Ojendorf HH
01 180 19.04.200¢ 42,2 |26. Vienna City Marathon Wien (A) A Austria neu
02 181 26.04.200¢ 42,2 |24. Mobel Kraft-Marathon Hamburg HH
03 182 09.05.200! 42,2 4. Teutoburger Wald Marathon (Vorlauf) Lage/Westfalen NRW
04 22 16.05.200! 72,7 |37. Rennsteiglauf Eisenach-Schmiedefeld TH
05 183 24.05.200! 42,2 |9. iWelt Marathon Wirzburg Wilrzburg BY
06 184 31.05.200! 42,2 |Bilker-Leuchtturm-Lauf Strande (Kiel) SH
07 185 06.06.200! 42,2 |2. Segeberger-Forst-Marathon Heidmiihlen SH
08 23 20./21.6.09 149,6 | DUV-Meisterschaft 24 Stunden-Lauf Stadtoldendorf NI
09 186 28.06.200! 42,2 |1. Ostsee-Marathon Probstei Schénberg/Holstein SH
10 187 04.07.200! 42,2 |13. Mj6lner-Marathon Assens (DK) DK
11 24 18.07.200 51,5|5. AuBenalster-Ultra-Lauf (100MC) Hamburg HH
12 25 19.07.200¢ 48,9 |44. GMHuitter Null Georgsmarienhiitte NI
13 188 29.07.200¢ 42,2 | Ulrich-Tukur-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) |HH
14 189 31.07.200¢ 42,2 | Joanne K Rowling-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) |HH
15 190 19.08.200! 42,2 |Jill St.John-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) [HH
16 191 21.08.200! 42,2 | Carrie-Anne Moss-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) [HH
17 192 30.08.200! 42,2]10. Ploner-See-Marathon Plén SH
18 193 04.09.200! 42,2 |Lidia Simon-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) [HH
19 194 06.09.200! 42,2 | Sir Edward Victor Appleton-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) |HH
220 195 20.09.2009 42,2|36. Berlin-Marathon Berlin BE
221 26 25./26.09.200¢ 246,3|27. Spartathlon Athen-Sparta (GR) GR Greece neu
222 196 03.10.2009 42,2 | Ojendorfer See-Marathon (LOOMC) Tag der deutschen Einheit HH-Ojendorf HH
223 197 10.10.2009 42,2 | 2. Helmut-Jung-Gedachtnis-Mar. Kaltenkirchen SH
224 198 17.10.2009 42,2 | 2. Rugenbriicken-Marathon Stralsund MV
225 199 15.10.2009 42,2 |6. Zeitsprung-Marathon Bremen HB
Ojendorfer See-Marathon (10OMC) .
226 200 14.11.200 42,2 | November-Marathon HH-Ojendorf HH
227 27 21.11.200¢ 60,0|8. Ellerdorfer U on Ellerdorf b. Nortorf SH
228 201 06.12.200 42,219. Luton Marathon Luton (GB) GB GB-England neu
229 202 28.12.200" 42,2 Peter-Wienecke-Geburtstags-Marathon am Gjendorfer See (100MC) HH-Ojendorf HH
230 203 09.01.2010 42,2 | Joan-Baez-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) |HH
231 204 24.01.2010 42,2 | Dr. Nielsen Vinterhygge-Marathon Vejle (DK) DK
232 28 31.01.2010 46,0|14. Erlebnis-Leuchtturmlauf Kiel SH
233 205 13.02.2010 42,2|Bjendorfer See-Marathon (100MC) HH-Ojendorf HH
234 206 27.02.2010 42,216. Kiel-Marathon Kiel SH
235 207 27.03.2010 42,2|13. Gelar tus Holtenau Kiel-Holtenau SH
236 208 11.04.2010 42,2 |34. Paris-Marathon Paris (F) F
237 209 25.04.2010 42,2 |25. Mobel Kraft-Marathon Hamburg HH
238 210 13.05.2010 42,2 | Natursti-Marathon Silkeborg (DK) DK
239 211 16.05.2010 42,2 |5. Kreis-Marathon Schwarzenbek SH
240 212 24.05.2010 42,2|2. Hugelgraber-Marathon Langeln SH
241 213 06.06.2010 42,2 |3. Segeberger-Forst-Marathon Hartenholm SH
242 214 12.06.2010 42,2]20. Heide-Marathon /Sa Stide NI
243 215 13.06.2010 42,2]20. Heide-Marathon /So Stide NI
244 216 19.06.2010 42,2|21. Midnight Sun Marathon Tromsé (N) N Norway neu
245 217 03.07.2010 42,2114 Mijélner-Marathon Assens (DK) |DK |
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46 8 8.07.2010] 03: 42,2 4. Doris-Sagasser-Marathon Henstedt-Ulzburg SH | |
47 9 1.07.2010| O 42,2 8. Rostocker Nachtmarathon Rostock MV |
48 0 4.08.2010| O: 42,2 30. Helsinki City Marathon Helsinki (FIN) FIN Finland neu
49 04.09.2010| 03: 42,2|31. Usedom-Marathon Usedom \'2
0 2 010| O 42,2|37. Berlin-Marathon Berlin B
0 010] O 42,2 | Gjendorfer See-Marathon (100MC) HH-Ojendorf HH
4 05.10.2010| 04: 42, hof- assel HE
0.2010] 03 42,2 |3 Helmut-Jung-Gedachtnis-Mar. altenkirchen SH
| 254 10.2010 02 42,2|35. Amsterdam-Marathon Amsterdam (NL) NL
55 4.10.2010] 03 42,2 | Oldenburg-Marathon Oldenburg i. Old. NI
6 8 010] 03: 42,2 |28. Athen-Marathon Athen (GR) GR
7 9 010] 03: 42,2 | Gjendorfer See-Marathon (100MC) HH-Ojendorf HH
8 29 010| O 435|7 h h Cuxhaven N
9 30 010| 04: 60,019. Ellerdorfer Ultramarathon Ellerdorf b. Nortorf SH
0 230 4 010| 03: 42,2 | Barbara-Szlachetka-Gedéchtnis-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) [HH
231 010| O 42,21 Kaltenkirchen SH
232 1 010| O 42,227. Intemnat. Calvia-Marathon Calvia ( E) E Spain neu
31 1 010| 07: 72,3 1. Sunrise to Sunset-L (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) |HH
264 233 28.12.2010] O 42,2 | Ojendorfer See-Marathon (100MC) Pt ke-Marathe HH-Ojendorf HH
234 0 0. 03: 42,2|7. Kiel Ki rarathon Kiel SH
6 235 23.01.20: 0: 42,2 |Dr. Nielsen Vinterhygge-Marathon Veile (DK) DK
7 32 06.02.2011| O 44,6 |15. Erlebnis-Leuchtturmlauf iel SH
8 6 02.20. 03: 42,2 | Gjendorfer See-Marathon (100MC) HH-Ojendorf HH
9 7 .02.20. [i} 42,2 26. Malta Marathon alta (MLT) Malta Malta neu
0 8 03.20. 0 42,2 | Gjendorfer See-Marathon (100MC) HH-Ojendorf HH
7 9 02.04.20: 03: 42,214, tus Holtenau iel-Holtenau SH
7 40 09.04.20: 0 42,2 | Gjendorfer See-Marathon (100MC) HH-Ojendorf HH
7 4 17.04.20. 0 42,2 |9. Ziirich Marathon Ziirich (CH) CH
74 4 22.04.20. 03: 42,2 | Aalborg Brutal Marathon Aalborg (DK) DK
7! 4 08.05.20. 0: 42,220. TUI fly-Marathon Hannover NI
76 44 22.05.20: 0 42, Marathon openhagen (DK) DK
77 4 02.06.20. 03: 42,2|3. Marathon in Henstedt-Ulzburg Henstedt-Ulzburg SH
78 4 .06.20: 04 42,2]12.1 Alpin Marathon (FL) Liechtenstein (FL) FL L neu
79 4 .06.20: 0: 42,2 |3. Hugelgréaber-Marathon Langeln SH
80 48 .06.20: 03: 42,2|1. Fehmarn-Marathon Fehmarn SH
281 49 5.06.2011| 03: 42,2 3. Allerméher Triple (1. Lauf) Hamburg-Allerméhe HH
282 50 6.06.2011| 03: 42,2 |4. Segeberger-Forst-Marathon Hartenholm SH
3 51 03.07.2011| O 42,2 |21. Heide-Marathon (So) Stiide NI
4 52 17.07.2011| O 42,2|2. Spontan-Marathon Hamburg-Allerméhe HH
5 53 14.08.2011] 03: 42,2|32. Langlauftag Ostrohe Ostrohe SH
6 54 20.08.2011] O 42,2|28. Reykiavik-Marathon Reykiavik (1S) IS Iceland neu
7 55 04.09.2011] O 42,2|6. Wolfsburg-Marathon Wolfsburg NI ]
8 56 11.09.2011| 083 42,2|31. Moskau-Marathon (Spezial) Moskau (RUS) RUS Russia neu
9 57 17.09.2011] O 42,2|36. Sparkassenmarathon Bielefeld NRW |
0 58 25.09.2011 03 42,2[28. Oslo-Marathon Oslo (N) N
1 9 02.10.2011] 03: 42,2 8. Briissel-Marathon Briissel (B) B Belgium neu
2 0 08.10.2011] O 42,2 | Gjendorfer See-Marathon (100MC) HH-Ojendorf HH ]
3 1 16.10.2011| O 42,222, Istanbul-Marathon Istanbul (TR) TR Turkey neu
4 2 29.10.2011| 03 44,0 | Waldkapellen- Ki rarathon Kiel SH
5 3 05.11.2011| O 42,2 | Ojendorfer See-Marathon (100MC) HH-Oiendorf HH
6 4 13.11.2011 0 42,2 | Kleinbahn Wohidorf-Ohlstedt Marathon [LPM # 012] (FEM) Hamburg-Wohldorf HH
7 5 27.11.2011| 03: 42,2 |Ralf-Volimer-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) |HH
8 6 03.12.2011| 03: 42,2 | Jurgen-und-Ingrid-Kuhl Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) |HH
299 33 04.12.201 04: 44,3 1. Kisdorferwohldultra Kisdorf SH
00 267 27.01.201. 03: 42,2|13. Dubai-Marathon Dubai (VAE) VAE VAE neu
01 34 05.02.201 0 ,616. Erlebnis-Leuchtturmlauf Kiel SH
02 68 11.02.201 03: ,2 | Oendorfer See-Marathon (100MC) HH-Ojendorf HH
03 69 25.02.201 0: ,2|18. Kiel-Marathon Kiel SH
04 70 10.03.2012] O 2 | Glendorfer See-Marathon (100MC) HH-Ojendorf HH
05 71 18.03.201 03: ,2 | Zweispurbahnmarathon Heidmoor SH
06 72 01.04.201. i ,2|6. Bratislava-Marathon Bratislava (SK) SK Slovakia neu
07 73 07.04.2012] ,2 | Ojendorfer See-Marathon (10OMC) HH-Ojendorf HH
08 74 29.04.201 ,2|27. Haspa-Marathon Hamburg HH
09 75 05.05.2012] 4| Heinz-Helmuth-Kohl Assel NI
10 76 17.05.201 ,2|2. Zweispurbahnmarathon Heidmoor SH
11 77 10.06.201 ,2|4. Hugelgraber-Marathon Langeln SH
12 78 17.06.201 ,2|5. Segeberger-Forst-Marathon Hartenholm SH
13 79 23.06.201 ,2|4. Allerméher Triple (1. Lauf) Hamburg-Allerméhe HH
14 80 01.07.201. ,2|4. Marathon in Henstedt-Ulzburg Henstedt-Ulzburg SH
15 281 08.07.201. 5 | 7. Billerhuder Insel Marathon (FEM) Hamburg-Billhude HH
16 282 18.07.201 2 [Hartmut-Michel-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) |HH
17 3 29.07.201. ,2 | 35. San Francisco-Marathon San Francisco (USA) USA
18 4 01.08.201 ,2 [Hermann-Melville-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) |HH
9 5 04.08.201 2 | Parkhaus-Marathon Dresden SN
0 6 08.08.201 ,2 | Dustin-Hoffman-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) |HH
1 7 12.08.201 4|4 Asseler Deich Marathon Assel NI
2 8 19.08.201 ,2 | 3. Zweispurbahnmarathon Heidmoor SH
3 9 26.08.201 ,2|13. Ploner-See-Marathon Pl6n SH
4 0 01.09.201 2 | Glendorfer See-Marathon (100MC) HH-Ojendorf HH
5 1 09.09.201 ,2 | Erika-Kohn-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) |HH
6 2 15.09.201 ,2 | Stortebecker-Marathon Geesthacht SH
7 3 28.09.201 2 | Frank-Berka-Marathongeburtstagsmarathon Hamburg HH
8 4 03.10.201 .2 |4. Zweispurbahnmarathon Heidmoor SH
9 5 07.10.201 ,2|27. Budapest-Marathon Budapest (H) H Hungary neu
0 6 4.10.201 ,2 |3 Kleinbahn Wohldorf-Ohlstedt Marathon [LPM # 019] (FEM) Hamburg-Wohldorf HH |
1 7 10.201 2[18.Q Marath Kaltenkirchen SH |
2 8 10.201 ,2|33. Dublin-Marathon Dublin (IRL) IRL Ireland neu
3 9 10.201 .0 |Waldkapellen- Ki athon Kiel SH |
4 0 09.12.201 ,2|1. Nicosia-Marathon Nicosia (CY) cy Cyprus neu
5 35 16.12.201 ,0|5. 0-Euro-Marathon Geesthacht SH
6 01 22.12.201 ,2 | Ralph-Fiennes-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) [HH
7 02 28.12.201; ,2 | Ojendorfer See-Marathon (100MC) HH.Oiendorf HH
_8 03 30.12.201 ,2 | Rudyard-Kipling-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) |HH
339 04 04.01.201 ,25. D g Henstedt-Ulzburg SH
40 05 13.01.201 4 5. Asseler Deich Marathon Assel NI
41 06 19.01.201 ,2 | Gerd-Rudi-Papcke-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) [HH
42 07 27.01.201 ,2 | 24. Marrakesch-Marathon Marrakesch (MA) MA Morocco neu
43 36 03.02.201 46,6 |17. Erlebnis-Leuchtturmlauf Kiel SH
44 308 23.02.201 42,2|21. Bad Salzuflen-Marathon Bad Salzuflen NRW
345 309 02.03.2013 42,2|41. Wintermarathon Husum SH
346 310 09.03.2013 42,2 | Ojendorfer See-Marathon (100MC) HH-Ojendorf HH
347 311 24.03.2013 42,2|9. Waldschleicher-Marathon Lohne NI
348 312 29.03.2013 42,2 | Aalborg Brutal Marathon Aalborg (DK) DK
349 313 06.04.2013 42,2 | Ojendorfer See-Marathon (100MC) HH-Ojendorf HH
350 314 21.04.2013 42,2|28. Haspa-Marathon Hamburg HH
351 37 27.04.2013 61,5 |7. Husum-Eckernfrde-Ultra-Marathon Husum - Eckernférde SH
352 315 12.05.2013 42,2|19. Prag Marathon Prag (CZ) Ccz Czech Republic neu
353 316 20.05.2013 42,2 5. Hiigelgraber-Marathon Langeln SH |
354 317 26.05.2013 3 42,2]7. Knastmarathon Darmstadt HE | | |
355 318 01.06.2013] 03:28:40[  42,2|36. Gevatterseemarathon Biickeburg NI |
356 319 08.06.2013 O 6 42,2|8. Europe-Marathon Luxemburg (L) L Luxemburg neu
357 320 16.06.2013] 42,2 |6. Segeberger-Forst-Marathon Hartenholm SH
358 321 19.06.2013‘ 42,2 | Harald-Wehmeier-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) |HH
359 322 22.06.2013 42,2|5. Allerméher Triple (1. Lauf) Hamburg-Allerméhe HH
360 323 30.06.2013 42,2|24. White Nights-Marathon St. Petersburg (RUS) RUS
361 324 07.07.2013 42,2 |5. Zweispurbahnmarathon Heidmoor SH
362 325 10.07.2013 42,2 | Mario-Gomez-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) |HH
363 326 14.07.2013 42,2 | Roland-Jahn-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) |HH
364 327 08.09.2013 42,2 |4. Tallinn-Marathon Tallinn (EST) EST Estonia neu
365 328 15.09.2013 42,2]10. Vilnius-Marathon Vilnius (LT) LT Lithuania neu
366 329 29.09.2013 42,240. Berlin-Marathon Berlin B |
iﬂ 3_30 13.10.201 42,2 |22. Zagreb-Marathon Zﬂ) (HR) HR Croiia neu
368 331 16.03.2014 42,91 Miinsterdorf SH |
369 332 21.03.2014 42,2 |4. Jerusalem-Marathon Jerusalem (IS) [S] Israel neu
370 333 28.03.2014 42,2 | Karl Adolf von Basedow-Marathon FEM HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH ‘
371 334 05.04.2014 42,2 Ojendorfer See-Marathon (100MC) HH-Ojendorf HH | | |
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72 335 18.04.2014 ,2|7. Zweispurbahnmarathon Heidmoor SH
73 336 27.04.2014 ,2|24. Hannover-Marathon Hannover |
74 337 04.05.2014 ,2|29. Haspa-Marathon Hamburg HH
75 38 17.05.2014 4,0 | Rainer-Pufahl-50. Marath Ussen SH
76 38 21.05.2014 ,2 |Willem Einthoven Basedow-Marathon FEM HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
77 39 01.06.2014 4 Henstedt-Ulzburg H
78 40 09.06.2014 ,2|6. Hugelgraber-Marathon Langeln H
79 41 .06.2014 ,2|7. Segeberger-Forst-Marathon Hartenholm H
0 39 .06.2014 ,4 | Schleswiger Kreishahnmarathon Ubel H
42 .06.2014 ,2|5. Allerméher Triple (1. Lauf) Hamburg-Allerméhe HH
4 .06.2014 4 h: Hamburg-Stadtpark HH
44 .07.2014 ,2|38. Friendly Massey-Marathon lassey (CAN) CAN Canada neu
4 4 .07.2014 ,2|18. 24hour Ultra around the Lake - Marathon Wakefield (USA) USA
4 08.2014 ,2|12. Rostocker Nachtmarathon Rostock MV
4 08.2014 ,2|Louis-Victor de Broglie-Marathon FEM HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
7 48 .08.2014 ,2|1. Springhirschmarathon Springhirsch SH
8 49 0.08.2014 ,2|4. MAM-Marathon altenkirchen SH
9 0 08.2014 ,2|2. Nibel-Marathon Ubel SH
0 09.2014 ,2 | Angela-Gargano-Marathon FEM HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
09.2014 ,2|Ojendorfer See-Marathon (100MC) HH-Ojendorf HH
014 ,2|41. Berlin-Marathon Berlin
4 014] ,2|Ojendorfer See-Marathon (100MC) HH-Ojendorf HH
4 55 05.10.2014 | ,2|7. Bukarest Marathon Bukarest (RO) RO Romania neu
6 12.10.2014 ,2|31. Sofia Marathon Sofia (BG) BG Bulgaria neu
6 7 26.10.2014 ,2|17. Ljubliana Marathon Liubliana (SLO) SLO Slovenia neu
7 8 1.2014] ,2 | Ojendorfer See-Marathon (100MC)Hans-Joachim-M: HH-Ojendorf HH |
8 9 1.2014] ,2|2. Schloss-Marienburg-Marathon Nordstemmen-Adensen NI | |
9 0 0.11.2014 2| Stuvenborn Brook Marathon Stuvenborn SH | |
0 361 8.01.2015] .2{12. Mumbai-Marathon Mumbai (IND) IND India neu
401 362 25.01.2015] 42,2|19. Hong Kong-Marathon Hong Kong (HK) HK Hong Kong neu
402 363 07.02.2015 42,2 Giendorfer See-Marathon (100MC) HH-Ojendorf HH
403 364 10.02.2015 42,2 | Regine-Dérnte-Geburtstagsmarathon Kaltenkirchen SH
404 365 15.02.2015 42,2|1. Eintopf-Marathon Niibel SH
405 40 21.02.2015 46,2 2. Biikefeuer-Marathon (Hamburger Halliq) Reussenkroge SH
406 366 28.02.2015 42,2|21. Kiel-Marathon Kiel SH
407 367 07.03.2015 42,2| Giendorfer See-Marathon (100MC) HH-Ojendorf HH
408 41 15.03.2015 42,9]2 Miinsterdorf SH
409 368 21.03.2015 43,5|1. Frihlingsmarathon Nabel SH
410 369 25.03.2015 42,2 | Helmut-Kautner-Marathon F(EM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
411 370 04.04.2015 42,2| Giendorfer See-Marathon (100MC) HH-Ojendorf HH
412 371 18.04.2015 42,2|26. Belgrad-Marathon Belarad (SRB) SRB Serbia neu
413 372 26.04.2015 42,2|30. Hamburg-Marathon Hamburg HH |
414 373 03.05.2015] 42,2[1. Spontan-Marathon Niibel SH | [
415 374 10.05.2015| 42,2 6. Leuchtfeuer-Bubendey-Ufer Marathon (FEM) Hambiurg HH |
416 375 17.05.2015 42,2|25. Riga-Marathon Riga (LV) Lv Latvia neu
417 376 24.05.2015] 42,2 |Lauf aus 42 (Rene Wallesch) Langeln SH
418 377 25.05.2015 42,2|7. Hugelgraber-Marathon Langeln SH
419 378 30.05.2015 42,2 | Wyndham-Halswelle-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
420 379 06.06.2015 42,2|3. Biermarathon Broby DK
421 380 13.06.2015 42,2 | Mario-Sagasser-Geburtstagsmarathon Henstedt-Ulzburg SH
422 381 20.06.2015 42,2|25. Heidemarathon Stiide NI
423 382 21.06.2015 42,2|8. Segeberger-Forst-Marathon Hartenholm SH
424 383 24.06.2015 42,2 | Dan-Coffey-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
425 384 27.06.2015 42,2|6. Allerméher Triple (1. Lauf) Hamburg-Allerméhe HH
426 385 01.07.2015 42,2| Debbie-Harry-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
427 386 05.07.2015 42,2|8. Helmut-Jung-Gedéchtnis-Mar. Kaltenkirchen SH
428 387 08.07.2015 42,2 | Francis-Crick-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
429 388 11.07.2015 42,2|1. Horneburger Sommerlochmarathon Horneburg NI
430 389 15.07.2015 42,2 | Linda-Ronstadt-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
431 390 19.07.2015 42,2|V. Intl. Friendship Marathon Grodno (BY) - Druski (LT) BY Belarus neu
432 391 22.07.2015 42,2 | Franka-Potente-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
433 392 26.07.2015 42,2 | Siilldorfer Feldmark-Marathon Hamburg HH
434 393 29.07.2015 42,2 | Christine-Schroeder-600.-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
435 394 02.08.2015 42,2|45. Wellen-Marathon Beverstedt-Wellen NI
436 395 07.08.2015 42,2 | Joachim-Ringelnatz-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
437 396 09.08.2015 42,236. Langlauftag Ostrohe Ostrohe SH
438 397 12.08.2015 42,2 | Werner-Schrédinger-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
439 398 14.08.201! 42,2|1. quick & dirty-Spontan-Marathon Henstedt-Ulzburg SH
440 399 19.08.201! 42,2 | Sara-Nuru-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
441 400 21.08.201! 42,2 | Usain-Bolt-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
442 401 22.08.201! 42,2|3. Nibel-Marathon Naibel SH
443 402 26.08.201! 42,2 | Ben-Bradlee-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
444 403 30.08.201! 42,2]16. PIon Marathon Plén SH
445 404 02.09.201! 42,2 |Keanu-Reaves-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
446 405 04.09.201! 42,2 | Rudolf-Schock-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
447 406 06.09.201! 42,2 | Regine-Dérnte-100.-Marathon Kaltenkirchen SH
448 407 12.09.201! 42,2 23. Jungfrau-Marathon Interlaken (CH) CH
449 408 20.09.201! 42,2|3. Spontan-Marathon Naibel SH
450 409 27.09.201! 42,2 6. Kiew-Marathon Kiew (UA) UA Ukraine neu
451 42 03.10.2015 71,510. Otterndorfer Gi if Otterndorf NI
452 410 07.10.201! 42,2 | Jayne-Torvill-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
453 411 10.10.2015 42,2| Gjendorfer See-Marathon (100MC) HH-Ojendorf HH
454 412 14.10.2015 42,2 | Gunther-Schwarberg-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
455 413 18.10.2015 42,2 2. |dstedt-Marathon Idstedt SH
456 414 21.10.2015 42,2 | Manfred-Mann-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
457 415 25.10.2015 42,2|22. Podgorica-Marathon Podgorica (MNE) MNE Montenegro neu
458 416 31.10.2015 42,2 | Susannes-Geburtstagsmarathon Naibel SH
459 417 07.11.201! 42,2| Gjendorfer See-Marathon (100MC) HH-Ojendorf HH
460 418 15.11.2015 42,2 2. Siilldorfer Feldmark-Marathon Hamburg HH
461 419 21.11.2015 42,2 3. Schloss-Mari g-Marathon Nor o NI
462 420 28.11.2015 42,2 | Durres-Marathon Durres (AL) AL Albania neu
463 421 02.12.2015 42,2 | Otto-Linne-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
464 422 06.12.201 42,2 |[Horneburger F itsmarathon Horneburg NI
465 423 13.12.201 42,2 8. 0-Euro-Marathon Geesthacht SH
466 424 16.12.201 42,2 |Heike-Bergmann-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
467 425 18.12.201 42,2 | Willi-wiilbeck-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
468 426 23.12.201 42,2 |2. Helmut-Schmidt-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
469 427 28.12.201 42,2|Ojendorfer See-Marathon (100MC) HH-Ojendorf HH
470 428 12.201 43,5[21. Billerhuder Insel Marathon (FEM Hamburg-BiIIhude HH
471 429 30.01.201 42,2 |Wintermarathon Niuibel SH
472 430 06.02.201 42,2| Giendorfer See-Marathon (100MC) HH-Ojendorf HH
473 431 12.02.201 42,2 |Marathon fiir Erika (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
474 432 20.02.201 42,2 |4. Spontan-Marathon Nbel SH
475 433 28.02.201 42,2 |1. Benefizlauf fiir Fliichtlinge Hamburg-Meiendorf HH
476 434 05.03.201 42,2| Giendorfer See-Marathon (100MC) HH-Ojendorf HH
477 43 20.03.201 42,9 |3. Munsterdorfer Sternmarathon Miinsterdorf SH
478 435 25.03.201 42,2 |7. Altenwerder-Marathon (FEM) Hamburg-Altenwerder HH
479 436 0.03.201 42,2 | Rudiger-Hoffmann-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
480 437 02.04.201 42,2|Bjendorfer See-Marathon (100MC) HH-Ojendorf HH
481 438 10.04.201 42,2 |26. Hannover-Marathon Hannover NI
482 439 17.04.201 42,2|2. Chisinau-Marathon Chisinau (MD) MD Moldovia neu
483 440 24.04.201f 42,2|14. Dusseldorf-Marathon Disseldorf NRW
484 44 30.04.201 56,4 | Affenzahn Ultramarathon Hamburg-Tiefstack-Howe-.. HH
485 45 05.05.201 50,8|14. Steinburg U Hohenaspe SH
486 441 08.05.201 42,2|1. Langlauftag achtern Diek Seestermuhe SH
487 442 15.05.201 42,2 |8. Hugelgréber-Marathon Langeln SH
488 443 22.05.201 42,2 |10. Knastmarathon Darmstadt HE
489 444 04.06.201 42,2 |14. Torshavn-Marathon Torshavn (FO) FO Faroe Islands neu
490 445 11.06.201 42,2(17. L Alpin Marathon (FL) Liechtenstein (FL) \FL
491 446 18.06.201 42,2|5. T Wales (Wales) Coed y Brenin (Wales) WAL GB-Wales neu
492 447 25.06.201f 42,4|1. Seevetunnel Marathon unter dem Guterbahnhof Maschen (FE| Seevetal HH
493 448 03.07.201 42,2 9. Helmut-Jung-Gedéchtnis-Mar. Kaltenkirchen H
494 449 10.07.201 42,2 |Ci 18.Geburtstagsm Henstedt-Ulzburg H
495 450 17.07.201f 42,2 9. Segeberger-Forst-Marathon Hartenholm H
496 451 23.07.201 42,2|3. |dstedt-Marathon Idstedt H
497 452 24.07.201 42,2 3. Silldorfer Feldmark-Marathon Hamburg HH
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498 453 06.08.20. 42,2|Olympia-1936-Marathon Berlin B [ [ [
499 454 07.08.20: 42,2|Sven Peemdllers 300. Marathon Bad Oldesloe SH [ | |
500 455 9.08.20; 42,2 ] Silberhochzeitsmarathon Henstedt-Ulzburg SH | |
01 456 4.08.20: 42,2|7. Isle of Man-Marathon Ramsey (IMN - Isle of Man) IMN GB-Isle of Man neu
02 457 7.08.20: 42,2 | Sean-Penn-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
0: 458 08.20: 42,2|37. Langlauftag Ostrohe Ostrohe SH
04 459 08.20; 42,2 |Richard-Gere-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
0! 460 09.20: 42,2 | Gjendorfer See-Marathon (100MC) HH-Allerm&he (Eichbaumseg| HH
06 4 07.09.20. 42,2 |Uta-Pippig-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
07 4 4.09.20: 42,2 | Walter-Koenig-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
08 4 7.09.20: 42,2 | San-Marino-Marathon (Country Club) San Marino (SM) SM San Marino neu
09 464 4.09.20. 42,2 (3. Horneburger on Horneburt |
0 4 0 42,2 | Nolwenn-Leroy-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
4 0 43,5 24. Billerhuder Insel Marathon (FEM) Hamburg-Billhude HH
4 05.10.20; 42,2 Sir-Bob-Geldorf-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
468 0.20: 42,2|Ojendorfer See-Marathon (100MC) HH-Ojendorf HH
4 469 0.20: 42,2] August-Horch-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
470 0.20: 42,2 |4. Nubel-Marathon Ubel SH
47 0.20: 42,2 | George-McCrae-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
7 47 0.20. 0 42,2 |24. Freizeitpark-Marathon altenkirchen SH
8 47 0. 5 42,2 |35. Frankfurt-Marathon (DM) Frankfurt HE
9 474 5. 0. 3 42,2|Ojendorfer See-Marathon (100MC) HH-Ojendorf HH
0 47! 0. 0: 0 42,2 4. Sulldorfer Feldmark-Marathon Hamburg HH
47 0. 0. 03:53:28 42,2|30. Havanna-Marathon Havanna (C) Cc Cuba neu
47 7.11.20: 0: 5 42,2 |3. Curacao-Marathon Willemstad (Curacao) cu Curacao neu
478 0. [i} 2 42,2|16. Reggae-Marathon legril (Jamaica) JA Jamaica neu
4 479 10 0. 03:47:57 42,2|2. Horneburger Hochzeitsmarathon Horneburg NI
_25 480 28.12.20: 03:48:51 42,2 | Ojendorfer See-Marathon (100MC) HH-Ojendorf HH
6 4 4.01.20. 03:58:00 42,2 3. Griinkohl-Marathon tbel SH
7 4 01.20: 0: 4 42,2 |Dr. Nielsen Vinterhygge-Marathon eile (DK) DK Déanemark
8 4 01.20: 0: 7 42,2 6. Spontan-Marathon Ubel SH
9 484 4,02.2017| 03: 42,2|Ojendorfer See-Marathon (100MC) HH-Ojendorf HH
0 4 1.02.20. 0: 42,2|10. Marathon Salésien de Parakou Parakou (Benin/BJ) BJ Benin neu
4 4.02.2017| O 42,2 1er Marathon International du Togo Lomé (Togo/TG) TG Togo neu
4 6.02.20; 08: 42,2 | 1er Marathon des Papillons - Trail-Marathon Kpalimé palimé (via Ghana/GH) GH Ghana neu
5! 488 5.02.201 03: 42,223, Kiel-Marathon Kiel SH
534 489 04.03.2017| 03: 42,2| Giendorfer See-Marathon (100MC) HH-Ojendorf HH
535 490 12.03.201 0: 42,2 6. Stlldorfer Feldmark-Marathon Hamburg HH
536 44 19.03.201 o] 42,9 |4. Munsterdorfer Sternmarathon Munsterdorf SH
537 491 01.04.2017| 03: 42,2|Giendorfer See-Marathon (100MC) HH-Ojendorf HH
538 492 09.04.2017 42,2|27. Hannover-Marathon Hannover NI
539 493 23.04.2017 42,2|12. DarR-Marathon Wieck a. Dar MV
540 494 01.05.2017 42,2|36. Belfast-Marathon Belfast (Nordirland) NIR Nordirland neu
541 495 07.05.2017] 42,2|10. Skopie-Marathon Skopie (Mazedonien) MKD Mazedonien neu
542 496 12.05.2017 42,210. Volkslauf Henstedt-Ulzburg (Marathon) Henstedt-Ulzburg SH
543 497 21.05.2017 42,211, Knastmarathon Darmstadt HE
544 45 27.05.2017 76,5 5. Fehmarn Rund-Ultramarathon Fehmarn SH
545 498 14.06.2017 42,2| Sieghardt-Rupp-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
546 499 17.06.2017 42,2 8. Allerméher Triple (1. Lauf) Hamburg-Allerméhe HH
547 500 21.06.201 42,2 | Francoise-Sagan-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
548 501 24.06.2017 42,2 | Dr. Joachim Koch Geb.-Marathon Kropp SH
549 502 01.07.2017 42,2 | William-Wyler-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
550 503 08.07.2017 42,5|9. Marato dels Cims Ordino (AND) AND Andorra neu
551 504 .07.2017 42,2|5. Post-Pyramide-Marathon (FEM) Hamburg HH |
552 505 .07.2017 42,2 | Johann-Heinrich-Buchard-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH |
553 506 0.07.2017 42,2 3. Fort-William-Marathon Fort William (Scotland) sco Schottland neu
554 507 2.08.201 42,2 | Peter-O'Toole-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH | \
555 508 08.201 42,2|1. Ironman Hamburg Hamburg HH [ | |
556 509 0.08.201 42,2|38. Langlauftag Ostrohe Ostrohe SH | |
557 510 7.08.2017 42,2|32. Guernsey-Marathon Guernsey GBG Guernsey neu
558 511 0.08.201 42,2 | Ernst-Eitner-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
559 512 9.09.201 42,2 | Gjendorfer See-Marathon (100MC) HH-Oiendorf HH
560 513 20.09.201 42,2 | Wolfgang-Gruner-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
561 514 24.09.2017 42,2 |4. Horneburger Geestmarathon Horneburg NI
562 515 01.10.2017 42,2|12. Jersey-Marathon Jersey GBJ Jersey neu
563 516 07.10.2017 42,2 3. Gjakova-Highland-Marathon Giakova (Kosovo) KvX Kosovo neu
564 517 15.10.2017 42,225, Freizeitpark-Marathon Kaltenkirchen SH
565 518 18.10.2017 42,2 | Lindsey-Vonn-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
566 519 21.10.2017 42,2 | Carie-Fisher-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
567 520 25.10.2017 42,2 | John-Francis-Dodge-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
568 48 31.10.2017 47,0 [Hamburger Reformationstag-Marathon (FEM) Hamburg HH
569 521 04.11.2017 42,2[Oiendorfer See-Marathon (100MC) HH-Ojendorf HH
570 522 12.11.2017 42,2|8. Siilldorfer Feldmark-Marathon Hamburg HH
571 523 15.11.2017 42,2 | Joseph-Konig-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
572 524 19.11.2017 42,2 | Elbmarschbriicke (A7)-Marathon (FEM) Hamburg HH
573 525 25.11.2017 42,2 5. Schloss-Marienburg-Marathon Nordstemmen-Adensen NI
574 526 02.12.201 42,2 | Gibraltar-Marathon (Country Club) Gibraltar (GIP) GIP Gibraltar neu
575 527 28.12.2017 42,2 | Ojendorfer See-Marathon (100MC) HH-Ojendorf HH
576 528 13.01.201 42,2|10. 0-Euro-Marathon Geesthacht SH
577 529 21.01.201 42,2 |9. Dr. Nielsen Vinterhygge-Marathon Veile (DK) DK Danemark
578 49 28.01.201 50,0(19. Winterlauf Oldendorf NI
579 530 03.02.201 42,2 | Gjendorfer See-Marathon (100MC) HH-Ojendorf HH
580 50 17.02.201 45,5 | 2. Tatenberger Bucht Winter L HH-O HH
581 531 25.02.201 42,2|4. Carthage-Marathon Tunis (TUN TUN Tunesien neu
582 532 04.03.201 42,2 |4. Neckarufer-Marathon Stuttgart BW
Ojendorfer See-Marathon (100MC) »
83 33 10.03.201 42, hrks HH-Ojendorf HH
| 584 34 17.03.201 42,2 |1. Nc 6-Stundenlauf Norderstedt SH
85 35 18.03.201 42,2|5. Munsterdorfer Sternmarathon Miinsterdorf SH
6 6 23.03.201. 42,2|6. Palestine Marathon B (PSE) PSE Palastina neu
7 7 30.03.201. 42,2 1. Zwei-Briicken-Marathon Bad Bramstedt SH
8 8 07.04.201. 42,2 | Holtenauer Gelandemarathon (Siggi-Schmitz-400er) Kiel SH
9 9 14.04.201. 42,2 | Ojendorfer See-Marathon (100MC) HH-Ojendorf HH
0 40 22.04.201. 42,2|13. DarB3-Marathon Wieck a. Dar MVP
1 51 28.04.201. 61,5 | 12.Husum-Eckernforde-Ultra-Marathon Husum - Eckernférde H
2 41 01.05.201. 42,2 2. Zwei-Briicken-Marathon Bad Bramstedt H
3 42 10.05.201. 42,2|11. Henstedt-Ulzburg-Marathon Henstedt-Ulzburg H
4 43 19.05.201. 42,2|12. Bergmarathon Bad Harzburg |
5 44 27.05.201. 42,2 |6. Marathon Stazama Branka Copica Novi Grad (BIH) BIH Bosnien Herzegowina neu
6 45 30.05.201. 42,2 | Blker-Leuchtturm-Lauf Strande (Kiel) SH
7 46 02.06.201. 42,2 |8. Fehmarn-Marathon Fehmarn SH
8 47 10.06.201. 42,2 | 2. Flensburg-Marathon Flensburg SH
9 48 16.06.201 42,2|9. Allerméher Triple (1. Lauf) HH-Allerm6he HH
0 49 29.06.201 42,2|25. Aasiaat Midnight Sun Marathon Aasiaat (GRE) GRL Gronland neu
01 550 16.07.201. 42,2 | Giinter Heyers 400. Ultra-/Marathon am 80. Geburtstag Kiel-Holtenau SH
02 551 15.09.201. 42,2 | Ojendorfer See-Marathon (100MC) HH-Ojendorf HH
03 552 29.09.201 42,615. on (FEM) Geesthacht SH
04 553 03.10.201 42,2|2. Quickborner Moormarathon Quickborn SH
05 554 06.10.201 42,2|1. HSV-Campus-Marathon Hamburg HH
06 555 12.10.201 42,2|10. Amman-Marathon Amman (JOR) JOR Jordanien neu
07 556 18.10.201 42,2|1. Baku Boulevard-Marathon Baku (AZE) AZE Aserbaidschan neu
08 557 21.10.201 42,2|1. Yerevan-Marathon Yerevan (ARM) ARM Armenien neu
09 52 27.10.201 45,5 | Tatenberger Bucht Tschiiss Rolf HH-O HH | |
10 558 31.10.201. 42,2[1. Langeln-Marathon (Laufwerwdlfe) Quickborn SH [ | |
11 559 03.11.201. 42,2 | Ojendorfer See-Marathon (100MC) HH-Ojendorf HH \ \
12 0 11.11.201 42,2|16. Beirut Marathon Beirut (LBN) LBN Libanon neu
13 1 18.11.201 42,2 | Kuwait-City Marathon Kuwait City (KWT) KwWT Kuwait neu
14 2 24.11.201 42,2 |2. HSV-Campus-Marathon Hamburg HH
15 3 02.12.201. 43,6 |3. Adventsmarathon Kaltenkirchen SH
16 4 15.12.201 42,2|11. 0-Euro-Marathon Geesthacht SH
17 65 19.12.201 42,2 | Rudi-Carrell-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
18 66 28.12.201 42,2 Ojendorfer See-Marathon (100MC) HH-Ojendorf HH
19 67 11.01.201¢ 42,2|26. Egypt-Marathon Luxor (ET) ET Agypten neu
20 8 19.01.201¢ 42,2 Saint Peter’s Marathon Vatikan (V) Vv Vatikan neu
21 9 26.01.201¢ 42,2|3. HSV-Campus-Marathon Hamburg HH | \
22 0 02.02.201 42,2 | Ojendorfer See-Marathon (100MC) HH-Ojendorf HH | | |
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3 7. 17.02.2019] 42,2 |4 TreRsee-Marathon Munkwolstrup SH
4 7! 22.02.20: 42,2 |BRR Full Marathon Zallag Springs (BHR) BHR Bahrain neu
5 7 02.03.20: 42,2 | Gjendorfer See-Marathon (100MC) HH-Ojendorf HH
6 74 17.03.20: 42,2|12. Sulldorfer Feldmark-Marathon Hamburg HH
7 7! 1.03.20. 42,2 |3.Wallenhorst-Marathon Wallenhorst |
8 U 07.04.20: 42,2|29. Hannover-Marathon Hannover |
9 7 .04.20. 42,2|Ojendorfer See-Marathon (100MC) HH-Ojendorf HH
0 78 .04.20. 42,210. Altenwerder-Marathon (FEM) Hamburg-Altenwerder HH
79 .04.20: 42,2|34. Hamburg-Marathon Hamburg HH
0 05.20: 42,6 |1. Waldsee-Marathon GroRhansdorf SH
05.20: 42,2 |Roberto-Rosselini-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
4 05.20; 42,2 | Anny-Ondra-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
05.20: 42,2|1. Tashkent-Marathon Tashkent (UZ) vz L 1 neu
4 05.20; 42,2 | Daniela-Ryf-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
7 02.06.20. 42,2|11. Elbtunnel-Mar. (100MC) HH-Elbtunnel HH
8 08.06.20. 42,2 Bier-Marathon Broby (Dk) DK Déanemark
9 .06.20: 42,2 | Fritz-Hoger-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
40 8 .06.20. 42,2|10. Allermdher Triple (1. Lauf) HH-Allerméhe HH
41 9 .06.20: 42,2 3. Flensburg-Marathon Flensburg SH
40 0 03.07.20. 42,2 | Charles-Brauer-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
4 07.07.20: 42,6 |2. Waldsee-Marathon GroRhansdorf SH
44 4.07.20: 42,2|16. Mauritius-Marathon Mauritius (MUS) Mus Mauritius neu
4 1.07.20: 42,213, Sulldorfer Feldmark-Marathon Hamburg HH
46 4 4.07.20. 42,2 | Jennifer-Lopez-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
47 1.08.20: 42,6 |3. Waldsee-Marathon GroRhansdorf SH
48 4.08.20: 42,2 |Norbert-Eberlein-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
49 08.20: 42,240. Langlauftag Ostrohe Ostrohe SH
0 53 08.20: 77,0 3. Etappe Deutschlandlauf 2019 Jevenstedt-Hamburg-Eidelst| SH
98 08.20: 42,220. PIon Marathon Plon SH
99 09.20: 42,2|5. Astana-Marathon (KZ) Astana/Nursultan KAZ Kasachstan neu
00 09.20: 42,2 | Franz-Beckenbauer-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
| 654 0. 4.09.20: 42,2 | Ojendorfer See-Marathon (100MC) HH-Ojendorf HH
55 0: 09.20: 42,2|1. Khunjerab Pass Marathon (PK) hunjerab Pass (PK) PK Pakistan neu
56 0! 09.20: 42,2 |46. Berlin-Marathon Berlin BE
57 04 10.20: 42,2 | Bishkek Park Marathon (KG) Bishkek (KG) KG Kirgistan neu
58 05 06.10.201 42,2|2. Mol Bulak Kuz Demi International Marathon (KG) Bishkek (KG) KG Kirgistan
9 06 12.10.201 42,2|Gjendorfer See-Marathon (100MC) HH-Oiendorf HH
0 07 16.10.201 42,2 | Tim-Robbins-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
1 08 19.10.201 42,2 | Gut Falkenberg-Marathon (FEM) Schleswig/Liirchau SH
2 09 27.10.201 42,5 |4.Zweilander-Marathon Hamburg-Rahlstedt HH
3 10 31.10.201 43,0|2. Binnendiinen-Marathon Kremperheide SH
4 11 02.11.201 42,2 | Gjendorfer See-Marathon (100MC) HH-Ojendorf HH
5 54 03.11.201 51,0|1. Christian-Titz-Team-Ultralauf Rellingen-Pinneberg-HH-Rell| SH
6 12 06.11.201 42,2 | Francois-Englert-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
7 13 09.11.201 42,2|11. Horizontweg-Marathon (FEM) Hamburg-Georgswerder HH
8 14 13.11.201 42,2 ]carl Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
9 15 18.11.201 42,2|14. Sulldorfer Feldmark-Marathon Hamburg HH
70 16 24.11.201 42,2 |2. Totensonntag-Marathon Bad Bramstedt SH
71 17 27.11.201! 42,2 | Samantha-Bond-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
72 18 01.12.201 43,6 |4. Adventsmarathon Kaltenkirchen SH
73 9 04.12.201 42,2 | Elfriede-Lohse-Wachter-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwieser HH
74 0 08.12.201 42,2 |Elzie C.Segar-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwieser HH
75 1 11.12.201 42,2 | Géran-Kropp-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwieser HH
76 2 14.12.201 42,2 | James-B.-Comey-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwieser HH
77 3 15.12.201 42,2|12. 0-Euro-Marathon Geesthacht SH
78 4 18.12.201 42,2 | Steven-Spielberg-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
79 5 21.12.201 42,2 4. Billwerder Bucht Marathon Hamburg-Moorfleet HH
80 6 28.12.201! 42,2|Giendorfer See-Marathon (100MC) HH-Ojendorf HH
681 7 29.12.2019] 43,03. Binnendunen-Marathon KremEerheide SH
2 8 10.01.20: 42,2 | Doha-Marathon Doha (QA) QA Katar neu
3 9 17.01.2020] 42,2 |Qurum Natural Park-Marathon (Alternatve) Muscat (OM) oM Oman neu
4 0 18.01.2020| 42,2 2. Jeddah International Marathon Jeddah (SA) SA Saudi Arabien neu
5 55 26.01.2020| 50,0[21. Winterlauf Oldendorf NI
6 1 01.02.2020 42,2| Giendorfer See-Marathon (100MC) HH-Ojendorf HH
7 2 16.02.2020] 42,2[5. Senegal Marathon Saly (SEN) SEN Senegal neu
8 3 23.02.2020| 42,2 |4. Marathon in Harburger Bergen Hamburg-Hausbruch HH
9 4 01.03.2020| 44,0 |Klaus Bangert 400. Marathon Bad Oldesloe SH
0 5 07.03.2020 42,2[Oiendorfer See-Marathon (100MC) HH-Ojendorf HH
1 56 16.05.2020 45,4 |Ultra Hamburg West Hamburg-Wedel HH
2 57 24.05.2020 45,4 |Ultra Hamburg West Hamburg-Wedel HH
3 58 31.05.2020 76,5|8. Fehmarn Rund Fehmarn SH
4 59 06.06.2020 66,0 |1. Hamburg-Querung Geesthacht-Wedel HH
5 636 11.06.2020 43,0 | Sonnenaufgangsmarathon Kassel HE
6 60 20.06.2020 ,0|2. Kreisbahnmarathon Nibel SH
7 61 24.06.2020 .4 |Ultra Hamburg West Hamburg-Wedel HH
8 37 04.07.2020 .2 | Stortebeker-Marathon Geesthacht SH
9 38 12.07.2020 ,2|8. Marathon in Harburger Bergen Hamburg-Hausbruch HH
700 39 19.07.2020 ,2|16. Siilldorfer Feldmark-Marathon Hamburg-Stilldorf HH
701 40 26.07.2020 ,2|9. Marathon in Harburger Bergen Hamburg-Hausbruch HH
702 41 29.07.2020 ,2|James-B.-Comey-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
703 42 02.08.2020 ,2|17. Leuchtturm-Bunthausspitze-Marathon (FEM) Hamburg-Moorwerder HH
704 43 05.08.2020 ,2 | John-Houston-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
705 44 09.08.2020 .6 |5. Waldsee-Marathon GroRhansdorf SH
706 45 12.08.2020 ,2 | Heintie-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
707 46 15.08.2020 .2 | Gabriel-Lippmann-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
708 47 08.2020 .2 | Arthur-Fry-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
709 48 08.2020 ,2|1. Heeder Tannen-Marathon Heede SH
710 49 08.2020 .2 | Katherine-G-Johnson-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
711 50 08.2020 ,2|16. Bremerhaven-Marathon Bremerhaven HB
712 51 02.09.2020 ,2 | Torben-Sorensen-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
713 52 06.09.2020 ,2 | 1000-Marathon-Christine-Schroeder (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
714 53 13.09.2020 ,2|11. Marathon in Harburger Bergen Hamburg-Hausbruch HH
715 54 09.2020 .2 | Katie-Melua-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
716 55 09.2020 .1|1. Stadtpark No Marathon Norderstedt SH
717 56 09.2020 ,2 | Otfrid-v.-Hanstein-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
718 57 0.09.2020 .2 | Barry-J.-Marshall-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
719 58 03.10.2020 .5 |40. Billerhuder Insel Marathon (FEM) Hamburg-Billhude HH
720 59 04.10.2020 ,2|12. Marathon in Harburger Bergen Hamburg-Hausbruch HH
721 60 07.10.2020 ,2 | Georg-Leber-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
722 61 10.10.2020 .7 | Schloss-Guldenstein-Marathon (FEM) Harmsdorf SH
723 662 18.10.2020 ,2|14. Cuxhaven-Marathon Cuxhaven NI
724 62 24.10.2020 46.1|1. Hamburg-Querung Nord-Siid Norderstedt-Mitte-Maschen HH
725 663 25.10.2020 43,1|3. Moorpark-Marathon Hamburg-Jenfeld HH
726 664 28.10.2020 .1|3. Stadtpark Norderstedt-Marathon Norderstedt SH
727 665 01.11.2020 42,2 | Philip-Baron-Noel-Baker-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
728 63 05.12.2020 45,4 Ultra Hamburg West Hamburg-Wedel HH
729 666 06.12.2020 .5|1. Individual-Marathon Hamburg-Rahlstedt HH
730 64 12.12.2020 45,4 Ultra Hamburg West Hamburg-Wedel HH
731 65 22.12.2020 45,4 Ultra Hamburg West Hamburg-Wedel HH
732 667 27.12.2020 42,2 | Sonke-Nissen-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
733 668 29.12.2020 42,2 2. Individual-Marathon Bad Bramstedt SH
734 69 31.12.2020 42,2 | Georg arshall-Marathon (FEM HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
735 70 03.01.2021 42,53. Individual-Marathon Hamburg-Rahlstedt HH
736 71 10.01.2021 ,2 |Henning-von-Tresckow-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
737 72 16.01.2021 42,2 4. Individual-Marathon Bad Bramstedt SH
738 73 24.01.2021 42,2 | Nastassja-Kinski-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
739 74 30.01.2021 ,2|5. Individual-Marathon Bad Bramstedt SH
740 66 06.02.2021 45,4 | Ultra Hamburg West Hamburg-Wedel HH
741 675 07.02.2021 42,5|6. Individual-Marathon Hamburg-Rahlstedt HH
742 676 13.02.2021 ,2|7. Individual-Marathon Bad Bramstedt SH
743 67 20.02.2021 45,4 | Ultra Hamburg West Hamburg-Wedel HH
744 77 27.02.2021 42,2 8. Individual-Marathon Bad Bramstedt SH
745 78 06.03.2021 ,29. Individual-Marathon Bad Bramstedt SH
746 79 14.03.2021 42,2|18. Sulldorfer Feldmark-Marathon Hamburg-Silldorf HH
747 80 20.03.2021| 04:18:49 42,2]10. on Bad Bramstedt SH
748 681 21.03.2021| 04:19:25 42,2]9. Spreehafen & Spreehafeninsel Marathon (FEM Hamburg HH
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749 682 '7.03.20: ,2|Zum 5. Todestag: Joachim Neuhaus Gedachtnis-Marathon HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
750 3 03.20: ,2|11. Individual-Marathon lamburg-Rahlstedt HH
7! 4 03.20; ,2 | Ewan-McGregor-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
7 5 02.04.20: ,2|1. Individual Wald Marathon Hasenmoor SH
7 6 05.04.20: ,5|41. Billerhuder Insel Marathon (FEM) Hamburg-Billhude HH
754 7 07.04.20: ,2 | Franck-Ribery-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
755 8 0.04.20: ,2|12. Individual-Marathon Bad Bramstedt HH
756 9 4.04.20: ,2 | Adrien-Body-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
757 68 7.04.20: ,4|Ultra Hamburg West Hamburg-Wedel HH
758 690 1.04.20. ,2 | Sally-Perel-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
759 691 4.04.20: ,2 | Katrins-100-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
760 692 .04.20: ,2 | Kurt-Gédel-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
7 69 05.20: .0 | Holsteinische Schweiz Trail Plon-Eutin SH
7 693 05.05.20: ,2 | Maggie-MacNeal-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
7 70 05.20: ,4|1. ECK-HUS-Ultra-Marathon Eckernférde-Husum HH
764 694 05.20: ,2 | Florence-Nightingale-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
7 695 05.20: ,2 | Johann-von-Mikulicz-Radecki-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
766 696 05.20: ,2 | Johns-Hopkins-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
767 71 05.20: 4,7 |9. Fehmarn Rund-Ultramarathon Fehmarn SH
768 7 05.20: Johns-Wayne-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
769 8 05.20: 15. Individual-Marathon Bad Bramstedt HH
770 9 02.06.20: Karl-Heinz-Feldkamp-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
7. 00 05.06.20: 16. Individual-Marathon |Bad Bramstedt H
Nae 70 06.06.20: Eskorte zu Erikas 300. & Christians 3000. U-/Marathon (FEM) _|Amelinghausen |
e 70: 06.20: 55.Buchwedelmarathon Buchwedel |
774 70: 06.20: . Heidkaten Marathon Heidkaten H
77 704 6.06.20: . MFG 5- Marathon iel H
776 70! 0.06.20: illy-Mllls-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
777 70 04.07.20: . Individual Wald Marathon Hasenmoor SH
778 70 07.07.20: ir-Murray-Halberg-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
779 708 0.07.20: . MFG 5- Marathon iel SH
780 709 4.07.20: erge-Gnabry-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
7 710 8.07.20: 8. Sulldorfer Feldmark-Marathon Hamburg-Sulldorf HH
7 711 4.07.20: . MFG 5- Marathon iel SH
7 712 8.07.20: Ernst-Cassirer-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
784 72 1.07.2021 Ultra Hamburg West Hamburg-Wedel HH
785 713 04.08.2021 10 Jahre World Rankings Nummer 1-Marathon (FEM) | HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
786 714 08.08.2021 Perlenhochzeitsmarathon Henstedt-Ulzburg SH
787 715 4.08.2021 88. Gevatterseemarathon Biickeburg NI
788 716 1.08.2021 4. MFG 5- Marathon Kiel SH
789 73 08.2021 3. Etappe Deutschlandlauf 2021 Rendsburg-Henstedt-Ulzbur| SH
790 717 5.08.2021 Gaby-Schumachers-50. Geburtstagsmarathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
791 718 1.09.2021 Barry-Gibb-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
792 719 04.09.2021 5. MFG 5- Marathon Kiel SH
793 720 08.09.2021 Carl-Weyprecht-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
794 721 11.09.2021 18. Individual-Marathon Bad Bramstedt H
795 74 18.09.2021 Sylt-Marsch (Sudteil) Sylt H
796 75 19.09.2021 Svlt-Marsch (Nordteil) Syt H
797 722 02.10.2021 9. Individual-Marathon Bad Bramstedt H
798 723 10.10.2021 . Individual Wald Marathon Hasenmoor H
799 724 6.10.2021 0. Individual-Marathon Bad Bramstedt H
00 725 10.2021 . MFG 5- Marathon Kiel H
01 726 7.10.2021 Dylan-Marlais-Thomas-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
02 727 1.10.2021 3. Kaltenkirchener Herbstmarathon Kaltenkirchen SH
03 728 11.2021 Karl-Baedecker-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
04 729 06.11.2021 7. MFG 5- Marathon Kiel-Holtenau SH
05 730 10.11.2021 Susanne-Herold-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
06 731 14.11.2021 19. Sulldorfer Feldmark-Marathon Hamburg-Sulldorf HH
07 732 17.11.2021] Rock-Hudson-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
08 733 24.11.2021] Helmut-Brauns 70. Geburtstagsmarathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
| 809 | 734 28.11.2021 | 5. Adventsmarathon Kaltenkirchen SH
10 735 01.12.2021 Richard-Pryor-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
11 76 04.12.2021 Ultra Hamburg West Hamburg-Wedel HH
12 736 08.12.2021 Uwe-Rohde-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
13 737 11.12.2021 20. Individual-Marathon Bad Bramstedt SH
14 738 15.12.2021 Harold-Abrahams-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
15 739 18.12.2021 8. MFG 5- Marathon Kiel-Holtenau SH
16 740 22.12.2021 Giacomo-Puccini-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
17 741 28.12.2021 2. quick & dirty-Spontan-Marathon Henstedt-Ulzburg H
18 742 29.12.2021 21. Individual-Marathon Bad Bramstedt H
19 743 08.01.2022 9. MFG 5- Marathon Kiel-Holtenau H
20 744 15.01.2022 23. Individual: hon Bad Bramstedt H
21 745 22.01.2022 10. MFG 5- Marathon Kiel-Holtenau H
22 77 28.01.2022 Ultra Hamburg West Hamburg-Wedel HH
23 746 29.01.2022 24. Individual hon Bad Bramstedt H
24 747 05.02.2022 11. MFG 5- Marathon Kiel-Holtenau H
25 748 12.02.2022 25. Individual: hon Bad Bramstedt H
26 749 26.02.2022 12. MFG 5- Marathon Kiel-Holtenau H
27 78 05.03.202. 2. ECK-HUS-Ultra-Marathon -hin Eckernforde-Husum H
28 79 06.03.202: 2. ECK-HUS-Ultra-Marathon -riick Husum-Eckernférde H
29 750 13.03.202: 20. Siilldorfer Feldmark-Marathon Hamburg-Siilldorf HH
0 80 18.03.202: Ultra Hamburg West Hamburg-Wedel HH
1 751 20.03.2022 3. inghi ymarathon Alveslohe inghi 1 SH
2 752 25.03.2022 hlenmarathon Hamburg-Harburg HH
3 753 26.03.2022 13. MFG 5- Marathon Kiel-Holtenau SH
| 834 754 02.04.2022 26. Individual hon Bad Bramstedt SH
35 755 09.04.2022 14. MFG 5- Marathon Kiel-Holtenau SH
6 756 15.04.2022 13. Altenwerder-Marathon (FEM) Hamburg-Altenwerder HH
7 757 19.04.2022 27. Individual: hon Bad Bramstedt SH
8 758 24.04.2022 36. Hamburg-Marathon Hamburg HH
9 759 01.05.2022] Mille Cursus (1000 Marathon Michael Kiene) Northeim NI
40 760 07.05.2022] 1. Lisi-Trail Tiflis (GE) GE  Georgien neu
41 761 15.05.2022 4. Flensburg-Marathon Flensburg SH
42 762 22.05.2022 5. Individual Wald Marathon Hasenmoor SH
43 763 28.05.2022 17. MFG 5- Marathon Kiel-Holtenau SH
44 764 01.06.2022 Ron-Wood-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
45 765 06.06.2022 29. Individual hon Bad Bramstedt SH
46 766 11.06.2022 18. MFG 5- Marathon Kiel-Holtenau SH
47 767 18.06.2022 El Salvador-Marathon San Salvador (ES) ES El Salvador neu
48 768 19.06.2022 Managua-Marathon Managua (NIC) NIC  Nicaragua neu
49 769 25.06.2022 19. MFG 5- Marathon Kiel-Holtenau SH
0 770 16.07.2022 Bad Segeberg Segeberger-See-Marathon SH
1 771 30.07.2022 Dresden Dresdner Heide Ultratrail SA
2 772 07.08.2022 HH-Volksdorf (T¢ Dave-Wottle-Marathon (FEM| HH
3 81 13./14.8.22 Berlin 10. Mauerweglauf BE
| 854 773 21.08.2022 Monrovia (LR) 3. Liberia-Marathon LR Liberia neu
55 774 03.09.2022 Kiel-Holtenau 21. MFG 5- Marathon H
6 82 17.09.2022 Sylt Sylt-Marsch (Ostteil) H
7 83 18.09.2022 Sylt Sylt-Marsch (Sudteil) H
8 775 24.09.2022 Kiel-Holtenau 17. Gela 10N tus H| H
9 776 01.10.2022 Kiel-Holtenau 22. MFG 5- Marathon H
0 7 03.10.2022 Bad 33. Individual-Marathon H
1 778 09.10.2022 Heede 2. Heeder Tannen-Marathon H
2 779 15.10.2022 Bad 34. Individual-Marathon H
3 780 22.10.2022 Broby (Dk) Bier-Marathon DK Dénemark
| 864 781 30.10.2022 Kaltenkirchen 4. Kaltenkirchener Herbstma| SH
65 84 06.11.2022 Hamburg-Wedel Ultra Hamburg West HH
6 782 11.11.2022 Damaskus (SYR) 1. Damaskus-Marathon SYR  Syrien neu
7 783 16.11.2022 HH-Volksdorf (T¢ Wolfgang-Kleff-Marathon (FF| HH
8 784 19.11.2022 Kiel-Holtenau 24. MFG 5- Marathon SH
9 785 23.11.2022 HH-Volksdorf (T¢ Karl-Mildenberger-Marathon HH
0 786 27.11.2022 Kaltenkirchen 6. Kaltenkirchener Adventmal SH
71 787 03.12.2022 Boa Vista (CPV) BoaVista Do it yourself-Marathon CPV  Kapverden neu
72 788 07.12.2022 HH-Volksdorf (T¢ R\chard—Warreanears—Mara\ HH
73 789 10.12.2022 Bad 35. Individual-Marathon SH [
74 790 14.12.202; HH-Volksdorf (Teichwiesen Valentin-Baus-Marathon (FE| HH |
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75 85 .20 45,0 |Hamburg-Wedel Ultra Hamburg West HH
76 791 0; 42,2 |HH-Volksdorf (T¢ Valentin-Baus-Marathon (FE| HH
77 792 0: 42,2 |Bad 36. Individual-Marathon SH
78 793 .12.2 022 43,5 |Hamburg-Billhude 50. Billerhuder Insel Maratho HH
79 86 .01.2023 45,0|Ultra Hamburg West Hamburg-Wedel HH
880 87 03.01.2023 45,0|Ultra Hamburg West Hamburg-Wedel HH
881 794 07.01.2023 42,2|7. Billwerder Bucht Marathon Hamburg-Moorfleet HH
882 795 08.01.2023 42,2 | Ketzendorfer Kurve Neu Wulmstorf NI
883 796 11.01.2023 42,2 | Laurens-Hammond-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
884 797 14.01.2023 42,2 | Howard-Carpendale-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
885 798 15.01.2023 42,2|1. Langelner Wintermarathon Langeln SH
886 799 21.01.2023 42,2|37. Individual-Marathon Bad Bramstedt SH
887 800 28.01.2023] 42,2|26. MFG 5- Marathon Kiel-Holtenau SH
888 801 04.02.2023 42,2|38. Individual-Marathon Bad Bramstedt SH
889 802 11.02.2023 42,2 |Regine Dérntes 60. Geburtstagsmarathon Kaltenkirchen SH
890 803 12.02.2023 42,2|. Marathon in Harburger Bergen Hamburg-Hausbruch HH
891 904 18.02.2023 42,2|28. MFG 5- Marathon Kiel-Holtenau SH
892 805 25.02.2023 42,2|29. MFG 5- Marathon Kiel-Holtenau SH
893 88 04.03.2023 56.4 |3. ECK-HUS-Ultra-Marathon -hin Eckernforde-Husum SH
894 89 05.03.2023 56.4 | 3. ECK-HUS-Ultra-Marathon -riick Husum-Eckernférde SH
895 806 11.03.2023 42,2]39. Individual-Marathon Bad Bramstedt SH
896 807 12.03.2023 42,2|23. Siilldorfer Feldmark-Marathon Hamburg-Siilldorf HH
897 808 18.03.2023 42,2|30. MFG 5- Marathon Kiel-Holtenau SH
898 809 25.03.2023 42,2|12. Horizontweg-Marathon (FEM) Hamburg-Georgswerder HH
899 810 26.03.2023 42,2|1. Schlappenmoor Marathon Henstedt-Ulzburg SH
900 811 01.04.2023 42,2 Giendorfer See-Marathon (100MC) HH-Ojendorf HH
901 90 02.04.2023 45,0|Ultra Hamburg West Hamburg-Wedel HH
902 812 07.04.2023 42,2|40. Individual-Marathon Bad Bramstedt SH
903 813 15.04.2023 42,2|41. Individual-Marathon Bad Bramstedt SH
904 814 16.04.2023 42,2| Cornelias 1.000 Marathon Neu Wulmstorf NI
905 815 23.04.2023 42,2|37. Hamburg-Marathon Hamburg HH
906 816 26.04.2023 42,2 | Fanny Blankers-Koen-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
907 817 29.04.2023 42,2 | Michelle-Pfeifer-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
908 818 01.05.2023 42,2| Glenn-Ford-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
909 819 06.05.2023 42,2|24. Helgoland-Marathon Helgoland SH
910 820 10.05.2023 42,2 | Friedrich-Gerstéacker-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
911 821 13.05.2023 44.4| Segeberger-See-Marathon Bad Segebera SH
912 822 17.05.2023 42,2 | Aleix-Martinez-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
913 91 20.05.2023 45,0|Ultra Hamburg West Hamburg-Wedel HH
914 92 21.05.2023 44.4|14. AuBenalster-Ultra-Lauf (FEM) Hamburg HH
915 823 24.05.2023 42,2 | Bob-Dylan-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
916 824 27.05.2023 42,2|42. Individual-Marathon Bad Bramstedt SH
917 825 29.05.2023 42,2|32. MFG 5- Marathon Kiel-Holtenau SH
918 826 29.05.2023 45,0]45 km Ultra Kiel-Suchsdorf SH
919 827 31.05.2023 42,2 | Gisela-May-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
920 93 04.06.2023 45,0|Ultra Hamburg West Hamburg-Wedel HH
921 828 07.06.2023 42,2 | Bernard-Lown-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
922 829 11.06.2023 42,2|18. Kigali Peace Marathon Kigali (RWA) RWA Ruanda neu
923 830 21.06.2023 42,2 | Georg-von-Neumaver-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
924 831 24.06.2023 42,2|33. MFG 5- Marathon Kiel-Holtenau SH
925 832 25.06.2023 42,2|2. Balzburg-Marathon Ellerdorf b. Nortorf SH
926 833 25.06.2023 45,0|1. Westensee-Ultra Westensee SH
927 834 28.06.2023 42,2 | Claus-Biederstéadt-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
928 835 30.06.2023 42,2|3. quick & dirty-Spontan-Marathon Henstedt-Ulzburg SH
929 836 01.07.2023 42,2 34. MFG 5- Marathon Kiel-Holtenau SH
930 837 05.07.2023 42,2 Robin-Gosens-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) SH
931 838 07.07.2023 42,2 Toto-Cutugno-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) SH
932 839 08.07.2023 42,2 25. Elbwasserwerk Kaltehofe Marathon (FEM) Hamburg-Kaltehofe HH
933 840 12.07.2023 42,2 | Christine-McVie-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
934 841 14.07.2023 42,2 | Milow-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
935 842 15.07.2023 42,2| Segeberger-See-Marathon Bad Segebera SH
936 843 19.07.2023 42,2 | Sir-Brian-May-CBE-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
937 844 21.07.2023 42,2 | Rudolph-A-Marcus-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
938 845 23.07.2023 42,2|24. Stlldorfer Feldmark-Marathon Hamburg-Stilldorf HH
939 846 26.07.2023 42,2 |Roger-Taylor-OBE-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
940 847 05.08.2023 42,2|35. MFG 5- Marathon Kiel-Holtenau SH
941 848 09.08.2023 42,2|Johann Christoph Friedrich GutsMuths-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
942 94 12./13.8.23 161,3 11. Mauerweglauf Berlin B
43 849 20.08.202: 42,2 | Milan-BegriiBungs-Marathon Henstedt-Ulzburg HU
44 850 23.08.202: 42,2 |William Martin Russell-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
45 95 26.08.202: 63,7 1. Etappe Deutschlandlauf 2023 Flensburg-Owschlag SH
46 96 27.08.202: 80,0 2. Etappe Deutschlandlauf 2023 Owschlag-Henstedt-Ulzburg SH
47 97 28.08.202: 61,0 3. Etappe Deutschlandlauf 2023 Henstedt-Ulzburg-Hamburg-| SH
48 851 0.08.202: 42,2 | Emily Ruete-Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
49 98 02.09.202. 45,0 |Ultra Hamburg West Hamburg-Wedel HH
50 852 06.09.202. 42,2 | Felix Salten Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
51 99 09.09.202. 45,0 | Ultra Hamburg West Hamburg-Wedel HH
| 952 53 10.09.202: 42,2 |6. Wald-Marathon Hartenholm SH
53 54 13.09.202: 42,2 |Clara Schumann Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
| 954 55 15.09.202: 42,2 |Wout van Aert Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
55 6 16.09.202: 42,2|36. MFG 5- Marathon Kiel-Holtenau H
56 7 20.09.202: 42,2 1. Mittwochs-Marathon Henstedt-Ulzburg H
[ 957 8 23.09.202 42,2 |44. Individual: hon Bad Bramstedt H
58 9 24.09.202; 42,2|8. Tageslicht Ultra Northeim |
59 0 27.09.202: 42,2 2. Mittwochs-Marathon Henstedt-Ulzburg HU
0 100 0.09.202: 45,0 |Ultra Hamburg West Hamburg-Wedel HH
1 1 01.10.2023 42,29.1dstedt- Marathon Idstedt SH
2 2 03.10.2023 42,2|37. MFG 5- Marathon Kiel-Holtenau SH
3 3 07.10.202. 42,2 | Segeberger-See-Marathon Bad Segeberg SH
| 964 4 14.10.2023 42,2 |Khujand-Marathon (4. Lauf Central Asian Challenge= Khujand (TJ) T Tadschikistan neu
5 5 18.10.2023 42,2 3. Mittwochs-Marathon Henstedt-Ulzburg SH
6 6 21.10.2023 42,2|36. QL Marathon Kaltenkirchen SH \
7 7 22.10.2023 43,5 |54. Billerhuder Insel Marathon (FEM) Hamburg-Billhude HH
8 8 27.10.202: 42,2 | Erbil International Marathon Erbil (Irak) IRQ Irak neu
9 9 31.10.2023 42,2|39. MFG 5- Marathon Kiel-Holtenau SH
0 0 03.11.2023 42,2|15. Marathon international Asbac Ain Tagourait (Algerien) Dz Algerien neu
71 71 11.11.2023 42,2 |Katja Flint Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
72 72 12.11.2023 42,225. Siilldorfer Feldmark-Marathon Hamburg-Siilldorf HH
73 73 15.11.202: 42,2 | Daniel Barenboim Marathon (FEM) HH-Volksdorf (Teichwiesen) HH
74 74 18.11.202: 42,2|47. Individual: hon Bad Bramstedt SH
75 75 19.11.202 42,2 | Neuenfelder November Marathon Hamburg-Neuenfelde HH
76 76 25.11.202: 42,2 |10. Schloss-Marienburg-| Nor e NI
77 77 02.12.202. 43,2 i arathon Hamburg-Harburg HH
78 78 03.12.2023 42,2|7. K hener Ad! on Kaltenkirchen SH
79 79 09.12.2022 42,2148. on Bad Bramstedt SH
80 80 17.12.202: 42,2|9. Marathon du Gabon Libreville (Gabun) GAB Gabun neu
81 81 23.12.2022 42,2 |2. Langelner Wintermarathon Langeln SH
82 82 29.12.2023 42,2|36. on Bad Bramstedt SH
best of five
Summe 19:41:43
Durchschnitt | 03:56:21
Wett-
Jahres- kampf- Anzahl Lander-
bestzeit |best of five - | kilometer |Lauf-km Anzahl M/U neue Lander- punkte
Jahr Marathon | Marathon MU gesamt M/ Ausland punkte gesamt
2000 03:55:22 - 126,6 3
2001 03:29:17 2954| 2968.9 7
2002 03:24:28 1231,5| 3365.2 29
2003 03:23:20 1241,5| 3481,0 29
2004 03:15:18 978,9| 33210 22 1 1 2
2005 03:06:50 1165,6] 4330,2 25 2 2 4
2006 03:07:36 1606,3| 51215 30 6 4 8
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007 031 03:13:25 138,7] 4856, 23 3 T
008 031 03:13:34 204,8] 5000, 26 1
009 031 03:09:08 885,5] 5219, 35 4 4
010 0 03:01:55 520,9] 5002, 35 7
0 0 03:04:10 483,2] 5334, 35 T 23
0 0 03:04:14 658,3] 54044 39 28
0 0 03:20:16 247,6] 2703,1 29 34
014 0 03:20:29 357,0] 3931,0 32 39
0 0 03:11:01 032,7] 5576,5 71 10 47
0 0 03:23:04 345,9] 4880,9 55 9 55
0 03: 03:21.08 150,0] 4655,0 50 12 1 66
018 0 03:39:07 850,0] 3833,7 4 10 75
019 0 03:30:0: 2664,3] 5403, 10 83
[2020 0 03:39:11] _ 2339,1] 5500, 4 7
02 0 03:53:50] __3602,3] 6074, 4 7
02 0 03:47:02] _2710,8] 4970, 0 7 6 3
02 03: 035621 4649,0] 61219 104 5 5 8
—
: R oot 2
Landerpunkte plus USA, Dubai, Zypérn, MaroKko, Israel
Kanada, Inn, Hong*Kong, Kibia, Curacao, Jamaika,
. < O .09
B@m. T@o. Gha, eS|en. astma. Groﬂand
I&anien, AQrbaidschan, Amfehien, Li@aon, Kivait,
= @ . @ .
A pten, Bram‘ Us klst Ma us, Kasachstan,
stan, Kgar Oman, Saudi-Arabien, Senegal
vador, Nicaragua, Libatia, Syrien,
Kapverden, Ruanda, Tadschikistan, Irak, Algerien, Gabun
‘ L
[ uernse@ =
‘ Jerse@
[ iechtonsteinD)-
o @ — e
[incl. 131110 | r— @ Montenegro
l[ I [ Malt”| [ Vatikan | seang: 17.12.23
I [
<3:00 1]
< 103 S‘! Marathon in Zeitklassen (Stand: 19.11.23)
<3
<3:20
<3:30
340 120 98 g7 108
<3:50 7 e
<4:00 108 5 601
<410 67 Y407 10 9
<4:20 9 & 20
ab 4:20 146 < < < < < < < < < <
3:00 3:05 3:10 3:20 3:30 3:40 3:50 4:00 4:10 4:20
Summe < 3:20 101
Summe < 3:30 199
Summe < 4:00 486 Zeit
I
|
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